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VISTO, el Expediente N° 3695/15 correspondiente a la 7° Reunion del
Consejo Superior 2015, y;

CONSIDERANDO:

Que, el Departamento de Salud Comunitaria ha presentado la propuesta
de “Asistencia en primeros auxilios” a ser brindados por la Carrera de Licenciatura en
Enfermeria;

Que, la propuesta tiene como objetivo principal asistir en los primeros
minutos a las personas que sufran un evento inesperado de salud, mientras llega el
servicio de emergencias;

Que, dicha asistencia no reemplazaré la prestacion médica que el servicio
de emergencia le brinda a la Universidad;

Que, la misma fue evaluada en reuniéon por la Comision de Asuntos
Juridicos y Politica Institucional, sin encontrar objeciones;

Que, en la 7° Reunidn del Consejo Superior del afio 2015, este cuerpo ha
considerado muy apropiada, necesaria y beneficiosa la propuesta para los miembros de
la Comunidad Universitaria;

Que es atributo del Consejo Superior normar sobre el “particular,
conforme a lo dispuesto en el Articulo 31 inc. a), v) y w) del Estatuto de la
Universidad Nacional de Lans;

Por ello;
EL CONSEJO SUPERIOR
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LANUS
RESUELVE:

ARTICULO 1° Aprobar la propuesta de “Asistencia en primeros auxilios” a ser
brindados por la Carrera de Licenciatura en Enfermeria, presentada por el
Departamento de Salud Comunitaria, conforme detalle en Anexo de cuatro (04) fojas
que se acompaiia y forma parte de la presente.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese y notifiquese en los términos del art, 40 del

Reglamento de la Ley Nacional de Procedimientos Administrativos, aprobado por el

% Decreto N° 1759/72 (t.0. 1991). Cumplido, archivese.
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Departamento de Salud Comunitaria
CARRERA DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA
ASISTENCIA EN PRIMEROS AUXILIOS
INTRODUCCION

A las Universidades Nacionales Argentinas les estd preocupando la salud de sus estudiantes.
Por esta razén las Direcciones y Secretarias de Bienestar Universitario han realizado en los
Gltimos afios, encuentros nacionales tendientes a analizar problemas y soluciones posibles a
los mismos.

Las Universidades Nacionales reconocen la responsabilidad institucional del resguardo de
salud de la comunidad universitaria (XXIV Plenario de CIN), lo que implica la necesidad de
establecer politicas de prevencién a las necesidades reales de los estudiantes mediante la
deteccion precoz de enfermedades y la derivacidn para su tratamiento especifico.

De acuerdo con lo que expresa la Universidad Nacional de Mar del Plata respecto de este
tema entendemos que Plantear una politica de salud para las Universidades Argentinas en
nuestros tiempos supone intentar responder a varios interrogantes, y uno de los primeros se
refiere a cudl debe ser el rol a desempefiar por la institucién universidad con respecto a la
salud.

Una posible respuesta a esta pregunta podria plantear que en la sociedad existen otros
sectores organizados que deben dar cuenta de la atencién de los problemas de salud de los
ciudadanos. Siendo la universidad una institucién académica con un papel referido a la
generacién y trasmision de conocimiento y a la preparacién de los ciudadanos en
determinadas competencias, la respuesta prima facie seria que la salud, en cuanto a su
promocién, atencién y rehabilitacion se encuentra fuera de su esfera de competencia. Sin
embargo esta posicién serfa controvertible al menos desde dos perspectivas. Desde una de
ellas podria argumentarse que, la universidad, como institucién que acoge ciudadanos en su
seno, deberia ocuparse de proveer al bienestar integral de los mismos, lo cual incluiria
naturalmente la salud. Desde otra mirada puede sostenerse que la obligacién pedagégica de
la universidad trasciende lo exclusivamente curricular, y que ésta debe incluir los aspectos
educativos en lo que hace a la promocién y proteccién de la salud como practica docente de
la universidad en un sentido amplio.

Con esta fundamentacidn la Carrera de Licenciatura en Enfermeria ha generado hace varios
afios un programa de investigacién e intervencién denominado “CUIDADOS SANITARIOS DE
LA POBLACION ESTUDIANTIL DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LANUS (UNLa)"” y bajo ese
programa se ha realizado una investigacién que determind los principales problemas de
salud de nuestros estudiantes, posteriormente se han realizado menores actividades de
intervenciéon que surgieron fundamentalmente de Bienestar Universitario de la UNLa,
participando en algunos casos el personal de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria, tal
como la prevencion y promocién en los aspectos de la Salud Sexual y Procreacién
responsable, por su parte Bienestar Universitario rghliza una innumerable cantidad de
actividades tendientes a contener problematicas /g sociales] y de salud de nuestros

iel Rodrigusz Bozzani o
ongejo Superior el
idad Naclonal de Lang;

|
i

Univer




00219715
Clniversidad %0.50%(5/ e _g)rz’)wé::-

VIH-SIDA y hepatitis virales, las de Salud Mental, etc. En la actualidad esta Carrera también
articula acciones con el sistema sanitario para abordar problematicas de salud cardiaca tanto
en profesores como en estudiantes, participando con otras universidades en reuniones
regionales donde estdn representadas las Carreras de Licenciatura en Enfermeria del
Conurbano y sus respectivas Direcciones de Bienestar Universitario.

La problemdtica de la salud de los docentes ha sido trabajada junto con el gremio docente y
la Direccién de Recursos Humanos, realizando actividades de capacitacién, en muchos casos
en la actualidad esta tarea de capacitacion la estd asumiendo la ART de la UNLa.

Aparece actualmente otro actor importante a la hora de una potencial demanda de
asistencia, y son los nifios, hijos de trabajadores y estudiantes de la UNLa, que estan en el
Jardin Maternal “Azucena Villaflor”, sus docentes ya han manifestado su interés en contar
con la posibilidad de solicitar ayuda a la Carrera de Licenciatura en Enfermeria, en caso de
requerirla.

La UNLa, como lo hemos dicho antes, cuenta ademds con otro valioso recurso sanitario, que
es la cobertura por un servicio de emergencias que acude cuando se lo solicita.

Se puede decir que hay innumerables tareas y recursos en la UNLa dirigidos a prevenir
problemas de salud en estudiantes, docentes y visitantes, pero donde se presenta una real
dificultad, es en la contencidn inicial del afectado {docente o estudiante o visitante) y de las
personas que se encuentran en su compafifa al momento del evento, mientras llega el
servicio de emergencias. Hasta el momento esta tarea la cubria el personal de gestién de la
carrera de licenciatura en enfermeria, si se encontraban en la institucién al momento de
suceder ese evento. La mayoria de las veces consiste en la toma de los signos vitales y de la
tarea de tranquilizar al afectado y a los acompafiantes mientras llega el servicio de
emergencias. Esta forma de solicitar ayuda por parte de las personas que lo hacen, lo
transforman en un proceso azaroso, muchas veces encuentran a alguien en la Escuela de
Enfermeria, otras no, y muchas veces entienden que alguien deberia haberles dado
respuesta inmediata o agradecen por existir un “servicio de primeros auxilios”.

Es en base a esta histdrica necesidad que se platea el presente proyecto.

Lic. VALERIASUAREZ
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Univarsidad Maciong) de Liit

Danisl Rodrigusz Bozzani
Congelo Superigr
Univarsidad Naclonal do Lange

ANA MARIA JARAMILLO
Rectora

Universidad N.‘]:fﬂ/ﬂj.r_ fa Lanns



) 00219/15
Clniversidad Nacional de .8@%(54

OBJETIVO

Asistir en los primeros minutos a las personas que sufran un evento inesperado de salud,
mientras llega el servicio de emergencias.

ACTIVIDADES

Pasos a seguir en caso de evento sorpresivo e inesperado que pone en peligro la salud:
De los requirentes del servicio:

1. Solicitar el servicio de emergencia que trabaja con la UNLa.

2. Informar a la ART en caso de tratarse de trabajadores de la UNLa (este paso es
ineludible)

3. Dirigirse al Edificio “Irma Carrica”

4, Cuando la situacidén no permita la deambulacién o movilizacién del afectado/a,
debera permanecer en el lugar hasta la llegada de la/el enfermera/o. Liamando al
nimero de contacto de la Escuela de Enfermeria, especificando ubicacién exacta del
afectado, esto es: Nombre del edificio, departamento, oficina o nimero de aula.

Importante

El personal de enfermeria NO reemplaza la asistencia médica por lo que es

imprescindible respetar el paso 1 como primer medida.

De los que brindan el servicio:

1,
2.
3.
4.
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Control y evaluacién de la situacion

Contencién de la persona afectada y de quienes lo acompaiian.

Proporcionamiento de medidas de comodidad fisica.

Comprobacién que se haya informado a quienes corresponda en cada caso (Servicio
de emergencias, ART.)

Esperar la llegada del servicio de emergencias o ART

Delegacion de la continuidad de la tarea a quienes asistan en ayuda.

Registro del evento con detalles de la persona afectada, de la situacién resuelta y del
servicio que acudid a cubrir la continuidad de la tarea.

Horario de atencién: 8 a 21 hs de dias habiles (L a V) y dentro del periodo de clases
de la UNLa.

RECURSOS NECESARIOS

Designacion de personal responsable de la tarea en el horario de 8 a 21 horas
Sistema de comunicacion tipo “Handy”

Equipo de primeros auxilios transportable

Equipo de control de signos vitales: termometro, tensidémetro y estetoscopio.
Libreta de notas con formulario con los datos a reportar

EVALUACION

I
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* Revisién de las notas con los datos reportados

+ Informes que realicen personas asistidas o responsables de la institucién

Danlel Rodtiguez Bozzan|
Consejo Superior
Universldad Nacionaf de Langs

Lie ERIA SUAREZ
Consejo Superior
Univarsidad Hacional de Ly, (s

ANAMARIA JAR/ oy

) Rectory | -
Universigag Nazion

Lo

e Langg



